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एक ऐसा �वधान जो वासना और कामकुता पर �नय� ण करना "सखाता है 

आज के स�दभ
 म� इस त�य को शायद ह� कोई समझे या मा�यता दे, �य��क मया
दाय� रह� नह�ं, �वाथ
 का 

�वभाव बढ़ता जा रहा है और नै%तकता का पैमाना/दायरा 'सकुड़ता जा रहा है| ले�कन हमारे बुजुग, न� जब 

यह 'स-ांत बनाया था तो इसक. अ0याि2मक वजह थी युवक-युवती के 0यान और मन क. चंचलता क. 

भटकन को �यून कर उसको स8पूण
 शार�:रक एवं मान'सक <वकास, ि�थरता और सु=ढ़ता के पथ पर 

एका>?त करवाना, ता�क वह वासना के वेग को सहना भी सीखे और संजोना भी| इसका दाश
%नक पहलू यह 

होता था �क इससे इंसान म� सहनशि�त एवं धैय
 का संचय होता था, िजसक. �क आज के युग म� कमी 

बताई जा रह� है| ऐ%तहा'सक पहलू यह था �क बाहर� शि�तय� से अपनी 'समता को बचाया जा सके और 

गाँव म� सुख-शां%त और हषEFलास बना रहे; वह� हषEFलास जो आज के Gदन हर गाँव-गल�-नु�कड़ से हर 

तीज-2यौहार के मौके पर नदारद हो चुका है और हर हँसी-ख़ुशी क. प:रभाषा गल�-नु�कड़ से 'समट कर 

घर� क. चारद�वा:रय� म� कैद हो चुक. है और सामािजक खु'शया ँबेरंग और बेनूर सी हो चुक. हK|  

इस �वण
 सLयता क. कमी से समाज से जो हषEFलास और रसता :र�त हो गई उसको भरने को पता नह�ं 

कब और कौनसा नया :रवाज या मा�यता चलन म� आयेगी पर�तु उसके इंतज़ार म� समाज इस खु'शय� के 

Nबखराव क. राह पर इतना आगे ना %नकल जाए �क हमार� सLयता एक Nबना पते क. >चOी ह� ना बन 

जाये|  

इन मा�यताओं को Qयि�तगत आजाद� क. राह म� रोड़ा मान, झील के ठहरे हुए पानी सा बताने वाले ये �य� 

भूल जाते हK �क जब पैर म� कांटा चुभता है तो कांटे को %नकाल के फ� का जाता है ना �क पूरा अंग या शर�र ह� 

उस कांटे के दद
 से %नजात पाने हेतु काट के फ� क Gदया जाता हो?  
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